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أنواع الأسرالأثر

الأنظمة والسياسات المؤثرة

المتغيرات المؤثرة 

القضايا المؤثرة

شرائح الأسرة

لى حل تهدف المودة للوصول إلى أسرة مزدهرة ومترابطة قادرة ع
ة، قادرة مشكلاتها تهدف المودة إلى بناء أسرة مزدهرة ومترابط
ستقرارًا على فهم تحدياتها وحل مشكلاتها ذاتيًا، بما يحقق ا

.  معأسريًا مستدامًا ويُحدث أثرًا طويل المدى في المجت

ف الأسرة إلى نوعين رئيسيين صنَّ
ُ
لنووية والأسرة الأسرة ا: علميًا ت
ا أما عند ربط الأسرة بسياقها الاجتماعي والقضاي. الممتدة

:  اط وظيفيةالمرتبطة بها، فإن التصنيف يتوسع ليشمل أربعة أنم
أسرة ناشئة جديدة، وأسرة مستقرة قادرة على إدارة وحل 

.مشكلاتها، وأسرة مضطربة متنازعة، وأسرة منفصلة

يمية، وتشمل تتمثل شرائح الأسرة في أفرادها وفق بنيتها التنظ
المودة وتخدم. الطفل، والشباب، والرجل، والمرأة، وكبار السن

ختلف هذه الشرائح كافة عبر برامج وتدخلات متكاملة، في م
أنماط الأسرة؛ سواء كانت أسرة ناشئة، أو مستقرة، أو 

.مضطربة، أو منفصلة

الأنظمة تشمل المنظومة النظامية المرتبطة باستقرار الأسرة
ها نظام حقوق والسياسات المؤثرة في بنيتها ووظائفها، وفي مقدمت

الطفل، ونظام الحماية، ونظام الأحوال الشخصية، ونظام
مجلس شؤون الأسرة، ونظام العمل وتمكين المرأة، ونظام
.لأسرةالإسكان التنموي، إلى جانب سياسات الدعم الاجتماعي ل

رات ة، إضافة إلى متغييتأثر استقرار الأسرة بمجموعة من المتغيرات المتداخلة، أبرزها المتغيرات الاقتصادية والمعيشية، والاجتماعية والنفسي
ويؤدي تكامل هذه المتغيرات أو اختلالها إلى تعزيز الاستقرار الأسري أو تهديده. العمل والإسكان والدعم الاجتماعي

ربوية، تعود القضايا المؤثرة على استقرار الأسرة إلى فجوات قيمية وت
وضغوط مجتمعية، وضعف الحوار وغياب وضوح الأدوار، إضافة إلى 

دعي بناء تحديات الصحة النفسية وتشتت المرجعية التربوية، مما يست
.تقرارهوية أسرية واضحة وتدخلات منهجية وسياسات عملية لتعزيز الاس

التدخلات عبر المبادرات الاستراتيجية
ر الأسرة عبر تتبنى جمعية المودة نهجًا تكامليًا في دعم استقرا

ز تدخلات تنموية ورعوية وتوعوية، تنفذها من خلال مراك
تياجاتها متخصصة وبرامج نوعية تستهدف الأسرة بمختلف اح

.النفسية والاجتماعية والاقتصادية والتربوية

منظومة الأسرة
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أسرة متعثرة4699متدرب31,037أسرة مضطربة ومتنازعة51,056

مركز المودة لتحسين
جودة الحياة الأسرية

يقدّموالنفسيالاجتماعيللدعمالمودةمركز
مهنيإطاروفقالأسرةلخدمةمتكاملةمنظومة
بخططالأسريالإرشادلخدماترُشد:يشملمعتمد
رعبالأسريةالنزاعاتلفضوحِكمةمنظمة،علاجية

اركمستشومصلحالحقوق،تحفظموثّقةاتفاقات
يوتعاف الوقائي،والدعمالأوليللتوجيه(AI)ذكي

بإشرافوالنفسيالاجتماعيالدعملمجموعات
اتخدمتقديمتنظيممشروعإلىإضافةمختصين،

منتضومعاييرضوابطوفقالوطنيالأسريالإرشاد
.المستفيدوحمايةالخدمةجودة

علىيعملالأسرةحياةجودةلتحسينالمودةمركز
ةتدريبيبرامجعبرحياتهاجودةورفعالأسرةتمكين
تشمل.مهنيةوتوعيةنفسيةومقاييسرقمية

عائلةالومختبرالرقمي،للتدريبالعائلةمنصةمنظومته
1000)بمساراته360الوالديةوبرنامجالنفسي،للقياس

لرفاهتوازنيقدمكما.(والمراهقةسنة،12-6أمومة،يوم
ديةالوالللتجاربحواروجلسةالعمل،بيئاتفيالأسرة

رلاختياالجامعاتطلابلتأهيلقراروبرنامجالرقمية،
ربطينموذجعلىويرتكز.ومسؤوليةبوعيالحياةشريك

ةالحياوجودةالاستقرارلتعزيزبالتطبيقالمعرفة
.الأسرية

ىإل يهدفللأسرةالاقتصاديللتمكينالمودةمركز
مهنيتأهيلبرامجعبرللأسرالماليالاستقراردعم

مليع.العملسوقباحتياجاتمرتبطةتدريبومسارات
منوتمكينهمالمستفيدينمهاراتتطويرعلىالمركز
مبادراتإلىإضافةمستدامة،عملفرصفيالدخول

فعرفييسهمكما.والحرفيةالمنزليةالأعمالريادةدعم
الأسرةقدرةلضمانبدقةالمواردوإدارةالماليالوعي

ويرتكز.حياتهاوجودةدخلهامستوىتحسينعلى
التوظيففرصتعززمهنيةشراكاتعلىالمركز

.للأسرةالاقتصاديوالاستقلال

مبادرات ومشاريع القطاع
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الأسرة   م ويسعى إلى تمكين 2017تم تأسيس مركز مكرّمة العام 

بح وتحويلهااا ماان حالااة الاحتياااج إلااى الاكتفاااي المااالي، بحياا  تصاا

تبااادأ رحلاااة . جاااودة حياتهااااإعالاااة نفساااها وتحساااين قاااادرة علاااى 

هازة، المستفيدة بالتدريب المهني أو الحرفي في معامل إنتاج مج

ينهااا يُتباع ذلاك بتمك. ثام تتلقاى الإرشااد الرياادي والمهنااي الالازم

عمليًااا، إمااا عاان طريااق دعمهااا فااي الحصااول علااى فاارص توظيااف 

ة مؤقتااة ودائمااة، فعلياا)مناساابة، أو ماان خاالال تااوفير منافااذ بيااع 

يهاادف المركااز، ماان خاالال هااذه . منتجاااتهملتسااويق ( وإلكترونيااة

الباارامج المتكاملااة، إلااى تحسااين جااودة حياااة الأساارة السااعودية

.2030وتمكين المرأة، بما يتوافق مع رؤية المملكة 

نبذة عن المبادرة 
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المستدامالأسريالمركز إلى تحقيق مجموعة من الأهداف الاستراتيجية الداعمة للاستقلال المالي والاستقراريهدف 

الأفراد بالإرشاد المهني دعم 
خاذ والريادي لتطوير مساراتهم وات

قرارات تعزّز نجاحهم 
.الاقتصادي واستقلالهم

الإرشاد

استدامة مشاريع تعزيز 
المستفيدين عبر دعم نموها 

وتوفير منافذ تسويق 
.ومستمرةفعّالة

البيعمنافذ

بالمهارات المهنية تأهيل الأسر 
والحرفية لتمكينهم من دخول 

سوق العمل أو 
.الخاصةمشاريعهمتأسيس

المنح الدراسية والتدريب

ماج المستفيدين من الاندتمكين 
المهني عبر ربطهم بفرص العمل

المناسبة ودعم 
.العملسوقفياستقرارهم

التوظيف

أهداف المبادرة
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اختبار الميول

دراسة الحالة

التسجيل

عقد التزام

بالتأهيل والتدري

تدريب رقمي تدريب مهني

منح دراسية

الإرشاد
الرقمي

الإرشاد 
المهني

توفير المسكن 
الامن للأسرة

ملتقى التمكين
رة الاقتصادي للأس التمكين

منتج جاهز 
للبيع

الإحالة 
لشركاء 
التوظيف

إصدار رخصة 
العمل الحر

توفير العقود 
الوظيفية

توفير متجر 
إلكتروني

الترشيح على 
الفرص 

الوظيفية

بداية الرحلة

رعاية

دعم مالي

دعم 
مواصلات

الترشيح على 
الوحدات 
السكنية 

شركاء 
توظيف

جلسات 
إرشادية

دورات تدريبية

مقابلات 
وظيفية

المتابعة 
والدعم 
المستمر

رحلة المستفيد في مركز مكرّمة

التدريب 
الحرفي 

الإرشاد
الريادي

ادينسبة التمكين الاقتص

يدةنسبة تطوير المهارات المهنية لدى الاسر المستف
82%

22%
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لماذا نمكّن الأسرة؟
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24%63.4%34.5%5% 30%
نسبة محدودات
الاااااااادخل فااااااااي 
منطقاااااة مكاااااة 

المكرمة

نسااااابة المااااارأة 
الساااعودية مااان 
إجماااااااااااااااااااااالي 
المتعطلااين عاان

العمل

معااادل البطالاااة 
اتبين السعودي

نساااااابة الأساااااار 
ي السعودية التا 

تعيلهااااا اماااارأة 
ماااااان اجمااااااالي 

الأسر

ن ماان مسااتفيدي
جمعيااة المااودة 
مااااااان شاااااااريحة 
السااااااااااااااااايدات 

ون اللااواتي يعيلاا
أسااااااااااااااااااااارهن 
ويحتااااجون إلاااى 

تمكين 

لماذا تأسست مكرمة  ؟
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التمكينالإرشادالتأهيلالاحتضان
1234

التدريب المهني

التدريب الحرفي

المقابلة والترشيح

مساعدة التنقل والإعاشة 
أثناي الرحلة

إرشاد مهني

إرشاد ريادي

فرصة وظيفية

منفذ بيع مؤقت أو دائم أو
إلكتروني

توفير مسكن

ةمنحة عينية للمواد الأولي

خدمات مركز مكرمة 
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25,396
امرأة مستفيدة

1,050
مستفيدة

تم توظيفها

372
مستفيدة

تم تسكينها

348
ذ مستفيدة تم توفير منف

بيع لها

1,348
مستفيدة تم تطوير 

مشروعها

2415

5704

2205

4773

3294

1247 1466 1855
2437

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

ماذا قدمنا خلال السنوات الماضية ؟
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مشااااروع يهاااادف إلااااى دراسااااة الوضااااع 
، ةالاجتماااعي والاقتصااادي للأساار متع اار
يم وتحلياااال احتياجاتهااااا الفعليااااة، لتقااااد

خطط مالية عملياة تسااعدهم علاى إدارة 
مااواردهم وتحقيااق الاسااتقرار المعيشااي

.وتحسين جودة حياتهم
300دراسااة بحاا  اجتماااعي و 300وإعااداد 

.خطة مالية للأسر المتع رة

اجًاا مشروع يُعنى بدعم الأسر الأك ار احتي
يد عبر دراسة حالاتهم بشكل فردي وتحد
ت احتياجااااتهم الفعلياااة، وتقاااديم تااادخلا

مباشرة تشمل دعام المواصالات، والادعم
المااالي، والخاادمات المساااندة التااي تعاازز
اساااتقرارهم المعيشاااي وقااادرتهم علاااى 

حيااااا  ، مواجهاااااة التحاااااديات اليومياااااة
300نستهدف لهذا العام تقديم الادعم لاا 

مساااتفيد خااالال رحلاااة التمكاااين لضااامان
.التزامهم

ين مشروع يهادف إلاى تادريب المساتفيد
عبر تطوير مهاراتهم المهنية  ودعمهام 
عاااان طريااااق تقااااديم الإرشاااااد بمااااا يعاااازز 
جاااااااهزيتهم لسااااااوق العماااااال أو لباااااادي 

، رمشاريعهم لتولياد دخال مساتدام للأسا
شاااب وفتاااة ماان 300وذلااك لبناااي قاادرات 

ة الأساار المتع اارة عباار الاادورات التدريبياا
.وجلسات الإرشاد المهني

يهااادف المشاااروع إلاااى تعزياااز الاساااتقرار 
الاقتصااادي للأساار ماان خاالال تمكياانهم
وتااوفير فاارص التوظيااف والعماال الحاار، 

لة إضافة إلى خدمات لوجستية تُسهّل رح
المساااااتفيد نحاااااو مشاااااروع أو وظيفاااااة 
مستدامة وتحسّان جاودة حياتاه، وكاذلك

بهاادف، رفااع الااوعي بالمنصااات الرقميااة
وثيقاة 100عقد وظيفي وإصادار 150توفير 

.عمل حر

المشاريع التكاملية للمبادرة
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أسرة متعثرة4,699

ضيف 200خطة4,699 وحدة سكنية100فرصة دخل1,034
عاادد الشااركاي

4في التنظيم

عااااااااااااااااااااااااادد 
200المشاركين 

عاااادد الفاااارص 
المطروحة

عااااااااااااااااااااااااادد 
24المتحدثين

1000

عاادد الوظااائف
المباشرة وعان

بعد 
300

عاااااادد فاااااارص
العمااااال الحااااار 
عبااااااااار بياااااااااع 
الخاااااااااااااادمات 

رقمياً 

734

4699

4699 عدد الخطط 
المالية للأسر 

المتع رة

50 عدد جلسات 
التوعية المالية 

للأسرة 

أسرة1,034
1034 عدد دراسات 

البح 
الاجتماعي

ن عدد المستفيدي
من الدعم المالي 

الرقمي

عدد 
من المستفيدين

517خدمات النقل 

متدرب4,699
2349 ن عدد المستفيدي

من الدورات 
المهارية

2350 ن عدد المستفيدي
ةمن الدورات الفني

عدد الجلسات 
الارشادية للبيع

الرقمي
2349

عدد الجلسات 
2350ةالارشادية المهني

م2026مستهدفات المبادرة  للعام 
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202320242025202620272028(ريال)السنة 

1,500,000,0001,620,000,0001,717,200,0001,820,232,0001,929,445,9202,045,212,675حجم السوق

80%
من منتجات الحرف 

مستوردة

هدايا صنعت في مكة لضيوف 
الرحمن بأيدي سعودية

100K
منتج سنوي 

مستهدف صناعته

مصنع مكرمة




